
あなたも

ママ講師®になりませんか？
「自分らしく、私らしく」 を実現！

ＮＰＯ法人ホッピングでは ママたちが自分のペースで仕事と家庭を両立し 社会参画することを応援しています！

「ママ講師® 」とは?家庭・育児を両立しながら、資格や特技を活かしフリーランスとして活動しているママのことです

すでに活動されている方は ご自身のスキルアップに！

ママ講師®説明会
にご参加ください！

つながって活動の
場を広げられた

地域のニーズに
関われた

集客を助けて
もらえた

一人で悩んでいませんか？

 ママ講師® に登録することで

みんなの意見をきけて前向きになれます！

ママ講師®交流会
にご参加ください！

ママ講師 ® 交流会は

  ☆ 要 予 約

☆ 参 加 費  1 , 0 0 0 円

  ☆ お 子 さ ま と 一 緒 に 参 加 可 能

ママ講師®登録については

裏面 をご覧ください！

マ マ 講 師 ® 説 明 会 は

  ☆ 要 予 約

☆ 参 加 費  無 料

  ☆ お 子 さ ま と 一 緒 に 参 加 可 能

初心者さん大歓迎！

ママ講師®説明会 開催日程
個 別 で 日 程 調 整 も 受 付 中

    2024年  10月21日(月)、11月11日(月)、12月16日(月)

2025年    1月14日(火)、  2月10日(月)、  3月17日(月)

4月14日(月)、  5月19日(月)、  6月23日(月)

7月14日(月)、  8月18日(月)、  9月22日(月)

時間はいずれも10：00～11：30

ママ講師®交流会 開催日程
(場所)和歌山市内のレンタルスペースや企業様の会議室など

2024年  10月17日(木)、11月12日(火)、12月  6日(金)

2025年    1月15日(水)、  2月14日(金)、  3月12日(水)

                   4月18日(金)、  5月15日(木)、  6月26日(木)

                   7月11日(金)、  8月  6日(水)、  9月18日(木)

時間はいずれも10：00～11：30(時間は予定)

お問い合わせはこちら

ママ講師LINE

@mthopping

雰囲気を知りたい！ ママ講師®になりたい！

仲間が一緒に
考えてくれた



講師業でなくても登録できます！

名称は「ママ講師® 」ですが

作家・クリエーターの方も登録いただけます！

また、これから資格を取得予定の方もOK！

ベビーマッサージ、食育、ハンドクラフト系、

癒し系、作家、ダンス、音楽家 など

ステップに応じたサポート

初心者さんから、起業を目指す方まで
ステップに応じたサポートをします。

 ●ステップアップ講座 (要相談)

 ●フォローアップ講座 (更新時)

 ●個別相談 (有料)

 ●Reiwaママチャレンジ塾
(認定ママ講師®養成講座)

  ・自分の価値観 ・キャリアプラン

  ・活動プラン ・起業のノウハウ

ママ講師®プロフィールBOOK

講師プロフィールを掲載した冊子です。

企業や他団体に配布し、ママ講師®と地域社会をつ

なぎます！いつものお客様とは違った層からの、

お仕事依頼が生まれ実績につながります。

【ママ講師®活躍の場】

●行政が行うセミナー講師

   ●企業での催事や顧客向けセミナーの講師

   ●地域イベントなどで活動

   ●子育て支援施設での講師

   ●ママ講師®による自主開催イベント企画運営

ママ講師®登録について (有料)

NPO法人 ホッピング

http://hoppingmama.com

info@hoppingmama.com

【実施運営】

（受付時間 平日9:00～15:00）

073-425-8789

ホッピングLINE

@hopping

ママ講師®専用ホームページ

https://mt-hopping.com/

登録ママ講師®を紹介しています

ママ講師®名称はNPO法人
ホッピングの商標登録です

ママ講師®登録すると

●ママ講師®交流会参加費無料 

 ●ママ講師®ホームページでの講師紹介

 ●ママ講師®グループでの情報交換（SNS） など

ママ講師LINE

@mthopping

「ママ講師交流会参加希望」
とメッセージください！

「ママ講師登録説明参加申込」 
とメッセージください！

ママ講師®交流会に参加したい 

申込み・問い合わせ

ママ講師®に登録したい

申込み・問い合わせ

（1人A4サイズ1枚分）

これまでに200名以上のママ講師®が誕生しています。 ママ講師®活動を経て

●パートタイマー＋講師活動 ●独立起業 ●フリーランスでの講師活動 など

自分らしく様々な形で次のステップへ進む女性がたくさんいます

ホッピング

ホームページ

１人でできることには限界がありますよね。

地域のママ講師®たちが協力することで

新しい出会いや価値観を得て成長することができます。

https://mt-hopping.com/
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